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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

VO rSte"ung der unterSUChten Catholic University of Applied Sciences
tagesstrukturierenden Angebote

Grundlegend:
geht es um die Gestaltung freier Zeit und die Unterstltzung
wahrend des Tages. Im Zentrum des Forschungsinteresses
steht die Frage, welche Bedingungen und Faktoren in den
Konzeptionen und in der Praxis tagesstrukturierender
Angebote nachhaltig zur Lebensqualitat von alteren und

alten Menschen mit lebenslanger Behinderung beitragen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 3

(Prof. Dr. Heinrich Greving)



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatH 0

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Vorstellung der untersuchten
¢ tagesstrukturierenden Angebote

zudem:
Die Stichprobe dieser neun Einrichtungen ergab sich aus
den Rickmeldungen einer offenen Anfrage an diejenigen
Einrichtungen im Bereich Westfalen-Lippe,

welche tagesstrukturierende Angebote vorhalten.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

» Vorstellung der untersuchten
"~ tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kurze:
1. Trager ist ein ortlicher Caritasverband in einem
Oberzentrum im nordlichen Muansterland.
Im Bereich der Tagesstruktur wurden zur Zeit der
Untersuchung 16 Personen (zehn Frauen und sechs Manner)
begleitet.

Von diesen waren 13 sechzig Jahre alt und alter.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

VO rSte"ung der unterSUChten Catholic University of Applied Sciences
tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kurze:
2. eine erganzende Tagesstruktur eines diakonischen Tragers
in einer groBeren Stadt im Stden von Niedersachsen.
Etwa 180 bis 200 Personen mit Behinderung kbnnen an den
Angeboten der Tagestruktur teilnenmen.
Zum Zeitpunkt der Untersuchung nutzten 192 Personen

dieses Angebot. 135 von ihnen waren hierbei 60 Jahre u. alter

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Vorstellung der untersuchten i
tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kuirze:
3. drei tagestrukturierende Angebote eines Tragers an jeweils
unterschiedlichen Orten, die einer gleichen Konzeption folgen.
Alle Orte befinden sich in einer landlichen Region des
Munsterlandes; jeder dieser Orte stellt ein Mittelzentrum dar.
In diesen drei Angeboten wurden zur Zeit der Untersuchung

iInsgesamt 27 Personen im Alter von 50 bis 80 Jahren begleitet.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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f VO rst eI | u ng der unte I’SUChten e ool nfversiy of opled Scinces
~  tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kurze:
4. interne Tagesstruktur flr berentete Personen in einem
Wohnhaus fir Menschen mit Behinderungen eines ortlichen
Caritasverbandes.
Sieben der 24 Personen nutzen dieses Angebot, ausgelegt
Ist es flr acht.

Die Alterspanne reicht hierbei von 52 bis 66 Jahren.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Vorstellung der untersuchten i
tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kurze:
5. eine Seniorentagesstatte fur Menschen mit Behinderungen
eines ortlichen Caritasverbandes im Sauerland.
Die Altersspanne umfasste 50 bis knapp 80 Jahre.
Zur Zeit der Untersuchung nutzten 12 Personen das Angebot.
Hierbei waren sieben alter als 60 Jahre, acht Personen waren

nicht mehr erwerbstatig.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Vorstellung der untersuchten
¢ tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kurze:
6. Begleitung von zwei Menschen mit Behinderung (67 und
69 Jahre alt) im Rahmen einer stationaren AuBenwohngruppe

eines katholischen Tragers im Munsterland.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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f VO rst eI | u ng der unte I’SUChten e ool nfversiy of opled Scinces
~  tagesstrukturierenden Angebote

Einrichtungen in Kurze:
7. Tagesstruktur fOr Nutzerinnen eines Tragers der
Lebenshilfe in einer GroBstadt des Ruhrgebietes.
Es wurden zehn Nutzerinnen im Alter zwischen ca. 55 und
75 Jahren begleitet, acht von ihnen waren hierbei alter als

60 Jahre, alle waren nicht mehr erwerbstatig.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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» Vorstellung des methodischen s
“ Vorgehens

Quantitative Studie:
Hierbei wurden vor dem Hintergrund des Modells zur
Lebensqualitat von Seifert et al. (2008), die Einrichtungen
mit der Fragestellung untersucht, welche Elemente bzw.
Bedingungen in den einzelnen, die Tagesstruktur
unterstltzenden Projekten zur Lebensqualitat

beitragen (konnen).

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)* (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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» Vorstellun 0 des methodischen  ©cwiimesiy s

Vorgehens

Indikatoren zur Uberpriifung (im Rahmen des NP):
Vorhalten eines dem Alter angemessenen Tagesrhythmus

Vorhalten getrennter Lebensbereiche (und Personal)

Vorhalten heterogener Gruppen

Angebote zu Fortbildungen mit dem Themenschwerpunkt ,Alter”

Einhalten der Standards der Lebensbedingungen (nach dem Normalisierungsprinzip)

Bedurfnisrespektierung durch individuelle Bedarfsermittiung.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

=) Vorstellung des methodischen s
¢ Vorgehens

Kriterien, ob die Ziele erreicht werden:

flexible Anfangszeiten der Angebote fur die Nutzerinnen/Nutzer

die Berucksichtigung der Tagesform der Nutzerinnen/Nutzer

auf die Jahreszeit bezogene Angebote

auf die Thematik ,Alter bezogene Angebote und Fortbildungen

die Altersangemessenheit der Raume

die freiwillige Teilnahme an den Angeboten

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 15
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

=) Vorstellung des methodischen i
“  Vorgehens

Des Weiteren: Kriterien zur
Selbstbestimmung

Inklusion

Tragfahigkeit der Angebote
Passgenauigkeit der Angebote

(siehe hierzu: Abschlussbericht)

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 16
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

=) Vorstellung des methodischen i
“  Vorgehens

In den jewelligen Einrichtungen hat folgende Anzahl
an Personen den Fragebogen beantwortet:

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 17
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Einrichtung Leitungsverantwortliche Mitarbeiterinnen und ®* .
Person Mitarbeiter ”
der Tagestruktur KatH 0 NRW e
Aachen | Koln | Miinster | Paderborn
20 1 3 o
2-02 1 29
2-03 1 2
2-04 1 2
2-05 1 7
2-06 1 6
2-07 1 4
2-08 1 3
2-09 1 5

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Miinster www.katho-nrw.de/lequi/ 18
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

» Vorstellung des methodischen
“  Vorgehens

Die erhaltenen Daten wurden mithilfe der Software SPSS
deskriptiv statistisch ausgewertet.

Ausgehend von der bisherigen Forschung zur Thematik
analysiert dieser erste Schritt die praktische Gestaltung
der Konzepte zur Tagesstruktur

auf der Leitungs- und Mitarbeitendenebene.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® (Prof. Dr. Heinrich Greving)

20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 19
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

=) Vorstellung des methodischen i
“  Vorgehens

Die Leitungspersonen bearbeiteten zusatzlich
einen Dokumentationsbogen und eine Netzwerkkarte

sowie einen Infrastrukturbogen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 20
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Vorstellung des methodischen et

Vorgehens
Qualitative Studie:
Durchfihrung leitfadengestttzter Interviews mit leitenden
Mitarbeiterinnen und Nutzerinnen der Angebote.
Hiermit sollte Gberpruft werden, wie das jeweilige Angebot
wahrgenommen und wie lange es durchgefihrt wird.
Zudem sollten die Leitungsverantwortlichen das Angebot

Im Hinblick auf die Finanzierungsmaoglichkeiten bewerten.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 21
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

4 » Vorstellung des methodischen
s Vorgehens

In einem letzten Fragenkomplex sollten sie Stellung
beziehen zur Einbindung des jeweiligen Angebotes in das

Gemeinwesen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Miinster www.katho-nrw.de/lequi/ 22

(Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

=) Vorstellung des methodischen =
“  Vorgehens

Die Nutzerinnen wurden mithilfe eines Interviewleitfadens
zu ihrer subjektiven Wahrnehmung der neuen Lebensphase
,2Ruhestand” und der jeweiligen tagesstrukturierenden

Angebote befragt.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 23

(Prof. Dr. Heinrich Greving)



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO ... .- |
Vorstellung des methodischen et

Vorgehens
Folgende Themenkomplexe wurden hierbei
beschrieben und bewertet:
Alter als Lebensphase erleben und gestalten
Wegfall von Arbeit und Arbeitsbeziehungen gestalten
Umgang mit Verlust/Versterben von Angehorigen
Gesundheitlichen Zustand bericksichtigen

Grenzen des Lebens erleben

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 24
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Vorstellung des methodischen
Vorgehens

Verteilung hierbei:

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)® . .
50. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
LWL-Landeshaus Miinster www.katho-nrw.de/lequi/ 25
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Einrichtung Leitungsverantwortliche Nutzerinnen und Nutzer T
Person der Tagesstruktur KatH O NRW o °

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

2-01 1 2 Catholic University of Applied Sciences
2-02 1 3
2-03 1 1
2-04 1 2
2-05 1 2
2-06 1 2
2-07 1 2
2-08 1 2
2-09 1 2

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Miinster www.katho-nrw.de/lequi/ 26
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Vo rSte I I u n g d es m et h o d i s C h e n Catholic University of Applied Sciences
“  Vorgehens

Die Auswertung erfolgte mithilfe der qualitativen
Inhaltsanalyse nach Mayring (2010):
Hierbei werden aus der Fragestellung der Erhebung

Kategorien abgeleitet und theoretisch untermauert (vgi.: Greving et

al. 2012).

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 27
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Ergebnis se der beiden Studien Catholc Unvarsy o Aplied Scionce
Ergebnisse der quantitativen Studie:
Zur Normalisierung:

Die Einrichtungen gehen auf die sich verandernden

Bedarfe von Menschen mit Behinderung im Alter ein.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 28
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Vor dem Hintergrund der Trennung der Lebensbereiche
Wohnen und Tagesstruktur wird es den Nutzerinnen in einem

GroBteil der Einrichtungen grundsatzlich ermoglicht (durch

Gesprachsangebote und Themen, welche sich mit spezifischen Themata des

Alterwerdens beschaftigen (wie z.B. die Achtsamkeit im Alter, Tod und Trauer;

aber auch: Umgang mit Krankheiten, wie Demenz)) Sich mit dem eigenen

Alter zu identifizieren und sich zu entfalten.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 29
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Ergebn iSse der beiden Studien " cwicmmyopidsanes
In fast allen Organisationen wird eine bauliche Trennung
zwischen Wohnen und Tagesbetreuung vorgehalten.
Die Raume, die den tagesstrukturierenden Angeboten zur
Verfligung stehen, sind weitestgehend altersangemessen

gestaltet und eingerichtet.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 30
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Ergebnisse der beiden Studien e dimie

In zwei Dritteln der Einrichtungen liegt eine
Stellenbeschreibung fur Mitarbeiterinnen in der Tagesstruktur
VOr.

Zudem arbeitet die Mehrheit der Mitarbeiterinnen
ausschlieBlich im tagesstrukturierenden Angebot.

Diese fuhlen sich zum groBten Teil qualifiziert far ihre Arbeit

und bilden sich zu altersspezifischen Themen fort.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 31
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Zur Selbstbestimmung

Die Nutzer haben in nur recht wenigen der untersuchten
Einrichtungen nicht die Moglichkeit ihren Tagesablauf im
Rahmen der tagesstrukturierenden MafBnahmen
selbstbestimmt zu gestalten. Nur 3,7 % der befragten
Mitarbeiterinnen geben an, dass dieses in den von ihnen

begleiteten Einrichtungen nicht moglich sei.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 32

(Prof. Dr. Heinrich Greving)



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Des Weiteren erscheint das Thema der
Selbstbestimmung/Autonomie als eigenstandiges Thema fur
eine Fortbildung aus Sicht der Mitarbeitenden nicht relevant:

Im Hinblick auf eine offene Beantwortung der Frage nach
Fortbildungsmoglichkeiten und -notwendigkeiten wurde das
Thema der ,Selbstbestimmung” von keinem Mitarbeiter

benannt.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 33
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» Ergebnisse der beiden Studien ™l

@‘/

Und:
Nur 6 von 82 Mitarbeiterinnen geben Moglichkeiten zur
Selbst- oder Mitbestimmung als Starke in ihren Angeboten

an.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Miinster www.katho-nrw.de/lequi/ 34
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/‘ Ergebn isse der beiden Studien " cwiumy s sims
Also:
Die erhdhte Selbstbestimmung im Ruhestand wird zwar in
den Konzeptionen benannt, steht aber flr die meisten
Mitarbeiterinnen nicht (bewusst) im Zentrum ihrer

BemuUhungen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 35

(Prof. Dr. Heinrich Greving)



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
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Ein weiterer Aussagekomplex zur Selbstbestimmung
setzt sich mit der Erreichbarkeit und Barrierefreiheit der
Angebote auseinander:

Eine adaquate Anbindung an offentliche Verkehrsmittel ist

nicht far alle Angebote gegeben.
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Hierbei ist zu beachten, dass auch bei guter Anbindung an
den Offentlichenpersonennahverkehr (OPNV) dieser nicht
selbststandig von jedem Menschen mit Behinderung genutzt

werden kann. Aber: in einigen Einrichtungen besteht ein

Fahrdienst.
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Die Barrierefreiheit der Raumlichkeiten wird von den
Mitarbeiterinnen groBtenteils mit sehr gut und gut bewertet.
Jedoch reicht die Spannbreite der Bewertungen in einigen

Fallen bis hin zu mangelhatft.
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Zur Inklusion:
Uberprifung anhand dreier Indikatoren:
1. Vernetzung mit anderen Angeboten im Gemeinwesen
2. Offentlichkeitsarbeit (Zielgruppen, Ziele, Ausgestaltung)
3. Offnung des Angebots fiir unterschiedliche

Nutzerinnengruppen und Ehrenamtliche
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Konkret: Vernetzung mit anderen Angeboten im
Gemeinwesen:
Im Hinblick auf die Kooperationspartner im Sozialraum,

zeigt sich folgende Verteilung:
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Andere Trager in der Behinderten-, Alten- und Jugendhilfe: 9
Offentliche Einrichtungen der Gemeinde (wie Angebote der

Kommunen, kommunales Kino, Theater): 8
Kirchliche Angebote: 5

Vereine: 1.
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Fazit:

Es wird deutlich, dass ein Angebotsmix aus dem Sozialraum
fOr die meisten tagesstrukturierenden Angebote genutzt wird.
Jedoch liegt der Schwerpunkt in der Nutzung anderer
,oondersystemen®und nicht in den ,Regelsystemen”.

Dieses stellt den Grundgedanken der ,,Inklusion® in

Frage.
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Hinderliche Grunde fur die Nutzung externer Angebote:
eine kurze Bestandsdauer des tagesstrukturierenden

Angebots

ein mangelndes Interesse der Nutzer.
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Aber:

Zwei Drittel der Anbieter nutzen externe Angebote.

Dies tragt zur Prasenz in der jeweiligen Gemeinde, bzw.
dem jeweiligen Teil der Gemeinde, bei und fordert die

Partizipation am gesellschaftlichen Leben.
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Fazit:
Die Offnung der tagesstrukturierenden Angebote in die
Gemeinden hinein stellt einen ersten, wenn auch z.T. noch

sehr vorsichtigen, Schritt einer inklusiven Praxis dar.
Durch die Nutzung externer Angebote wird ein Anspruch auf Teilhabe
verdeutlicht, dieses fordert zudem den sozialen Nahraum auf die

Angebote hierzu niederschwellig zu gestalten.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 45



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

®
®
NRW e

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

/ E rg e b n i S Se d e r be i d e n St u d i e n Catholic University of Applied Sciences

Aber:
Drei der beteiligten Einrichtungen nutzen Uberhaupt keine
.externen® Angebote und erschweren somit den Nutzerinnen

die Option einer autonomen, auf Inklusion zielenden,

Teilhabe.
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Offentlichkeitsarbeit:

Alle Einrichtungen sprechen in ihrer Offentlichkeitsarbeit
potenzielle Nutzer sowie Angehorige an.

Sieben der befragten Einrichtungen zielen mit ihrer
Offentlichkeitsarbeit auf Kostentrager der Leistungen und die

lokale allgemeine Offentlichkeit ab.
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Jeweils finf Einrichtungen beziehen andere Anbieter/
Kooperationspartner sowie die Fachoffentlichkeit in ihre
Offentlichkeitsarbeit mit ein.
Drei Einrichtungen nennen als sonstige Zielgruppe die

Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM).
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Zudem:

Die Einrichtungen bewerten in den Feldern, die ihren
Nahraum ausmachen (Nutzerinnen, Angehorige/gesetzliche
Betreuung, WfbM) die Offentlichkeitsarbeit positiver, bzw.
halten diese fur deutlich relevanter und gestalten sie mit

mehr Ressourcen.
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Je weiter die Felder der Offentlichkeitsarbeit aus dem
Alltagsgeschehen der Einrichtung ricken, als desto
problematischer werden diese bewertet.

Aber:
Gerade diese Felder sind wichtig um das Angebot inklusiv

zu gestalten und nachhaltig zu sichern. Kooperationspartner in der

Kommune kdnnten z.B. das Angebotsspekirum erweitern.
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Offnung des Angebots fiir unterschiedliche
Nutzergruppen und Ehrenamtliche:

Der Inklusionsanspruch kann hierdurch deutlich werden.

Ein Drittel der befragten Einrichtungen flhrt in Bezug auf
die Ehrenamtlichkeit regelmafig Beratungs- und

Fortbildungsangebote flr ehrenamtlich Tatige durch.
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Dieses Thema ist in allen Einrichtungen relevant, wird
aber teilweise kritisch aufgefasst:

Es wird beflrchtet, dass es zu einem Abbau von
Fachkraften durch das Enhrenamt kommen kdnnte, was einen
Qualitatsverlust des Hilfeangebotes mit sich bringen kénnte.

Zudem: Problem der Verbindlichkeit, da eine Kontinuitat far

die Nutzerinnen nicht immer gewahrleistet werden kann.
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Also:

Es wird deutlich, dass die Einbeziehung von Ehrenamtlichen
an tagesstrukturierenden Angeboten flr Senioren nicht nur
ganz am Anfang steht, sondern noch gar nicht als echte
Chance auf individuelle Tagesgestaltungen wahrgenommen

wird.

Diese soll eher in den Gruppen und von diesen wahrgenommen werden.
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Angebote fur Nutzerinnen unterschiedlicher
Wohnformen und weiterer Wohndienste:
Weitestgehend sind die tagesstrukturierenden Angebote
ausschlie3lich fur Nutzerinnen von Wohndiensten desselben

Tragers zuganglich.
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Fazit hierzu:

Einige Einrichtungen far Menschen, die ambulant
unterstltzt wohnen, haben sich gedffnet.

Im Gegenzug wird deutlich, dass diese Offnung jedoch vor
allem an die Tragerzugehorigkeit gekoppelt ist.

Somit werden Menschen, die dieses Kriterium nicht erfillen

exkludiert.
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Also:

Einrichtungsgrenzen statt sozialraumliche Ressourcen und
Moglichkeiten bestimmen die Tagesgestaltung.

Eine uneingeschrankte Aufnahme von alteren Personen,
unabhangig von ihrer Wohnformen, ist in keiner Einrichtung
gewabhrleistet. Von einer inklusiven Gestaltung kann hierbei

folglich nicht die Rede sein!
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Zur Passgenauigkeit:
Die Bildungsangebote flr die Nutzer wurden von den
Mitarbeitern am schlechtesten bewertet.
Um BedUrfnisse herauszuarbeiten verwenden die
Mitarbeiter am haufigsten die Methoden der Biografiearbeit

und der Individuellen Hilfeplanung.
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Und:

Die Mitarbeiterinnen nehmen zu den individuellen
Merkmalen der Nutzer besonders die strukturellen
Gegebenheiten der Angebote als hemmend fir die

Ermittlung der Nutzerbedirfnisse wabhr.
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Zudem:
Neben einrichtungsspezifischen Veranderungsbedarfen
wird eine weitere Offnung der Angebote in den Sozialraum
und Ausbau der Kooperationen von den Einrichtungen

angestrebt.
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Ergebnisse der qualitativen Studie:

Die beiden Interviewkategorien der Nutzerinnen- und
Anbieterbefragungen wurden hierzu in zentralen
Aussagekomplexen kontrastiert.

Folgende Themenfelder sind hierbei relevant:
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Struktur und Personal:

Es fallt eine deutliche Fokussierung auf die Aktivierung und
Strukturierung durch die konkrete Einrichtung auf. lhre Ziele
sind es, welche realisiert werden.

Erst in einem zweiten Schritt, soz. nachrangig, werden far
diese auch die Erfahrungen und Erlebensweisen der

Nutzerinnen relevant.
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Einige Anbieter haben hierzu eine inklusive Sichtweise:

Zitat:

»--.dann haben wir solche Sachen noch vielleicht mit der VHS, da sind
dann auch nochmal Sachen, die dann ab und zu laufen aber da kénnt ich
jetzt auch nicht fest sagen, sondern dann schlagt man das Programm auf
und dann guckt man halt, was wird angeboten|,...Jwo haben die Bewohner
Spaf dran,/[...Jein Bewohner der kocht unheimlich gerne und dann haben

wir den schon zum Kochkurs angemeldet [...]"
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Thema der personenbezogenen AuBerung von

Wunschen oder Zielen:

In den Nutzerinterviews ist auffallig, dass die Befragten zu konkreten
Angeboten oft in ,Wir-Aussagen® verfallen.

Die Nutzer haben den Eindruck, dass diese Angebote sie nicht
personlich erreichen, sondern eine Gruppe Uber die gegebene Struktur
der Organisation bedient bzw. ,begleitet” wird, an die sie sich angliedern

kdnnen.
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Zudem:

Die inhaltliche Differenzierung der Angebote Uber subjektive
Bedurfnisse ist bei den Nutzerinnen hoher als bei den Anbietern.

Letztere differenzieren eher Uber die auBeren Bedingungen wie
Struktur, Personal und Finanzierung, so dass die Bedurfnisse der Nutzer
unter BerlUcksichtigung ihrer aktuellen Situation und Befindlichkeit nicht
wahrgenommen und begleitet werden, sondern eher die Strukturen und

Inhalte der Einrichtung im Mittelpunkt der Angebotsplanung stehen.
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Kooperation und Netzwerke:
Die Inhalte der Versorgung und der Begleitung sind strukturell bei
Netzwerken und Kooperationen, aus der Sicht der Anbieter,

gewahrleistet.
Dabei sehen die Anbieter auch die Starke in Kooperation und
Netzwerk, Angebote, die selbst nicht mehr vorgehalten werden konnen,

weiterhin inren Nutzerinnen zuganglich zu machen. Zitat hierzu:

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
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»ES wird also weiterhin, nen defizitares Unterfangen bleiben. Wir
werden gucken mussen, wollen wir trotzdem dieses Angebot dann
weiterhin anbieten oder missen wir uns Alternativen suchen, dass wir
dann eben auch im Zuge von Netzwerk andere Einrichtungen, andere
Dienste, andere Trager, dass wir uns da zusammenschlie3en um da
vielleicht ein Angebot flr den Personenkreis der berenteten Menschen
mit geistiger Behinderung oder alter werdenden Menschen mit geistiger

Behinderung bedienen kbnnen.
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Im Hinblick auf die Nutzerinnen und Nutzer:

...erscheinen Kooperation- und Netzwerkeinteressen in nur
sehr geringer Auspragung.

Das Bedurfnis der Nutzerinnen ist eher durch eine stetige
Begleitung durch vertraute Personen und die damit
einhergehende personliche Beziehung zu Personen

gekennzeichnet.
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Eine mogliche These hierzu:
Neue Konzepte flr die Netzwerkarbeit und die Kooperation
mussten deutlich subjekt- und personorientierter gestaltet

werden.

Dieses wiederum verweist moglicherweise auf einen Dissens zur
Subjekt- und Systemorientierung, so wie dieser aktuell in der Theorie (in
den Sozial- und Gesundheitswissenschaften, zumindest in weiten Teilen

derselben) diskutiert wird.
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Zudem:
Veranderungen oder Kritik an der Struktur der
Einrichtungen:
Hierbei sehen die meisten Einrichtungen die Losung nur
bei sich selbst, d.h. in ihren eigenen Strukturen und

Ressourcen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien “esminie

Es gibt keine Kooperationsidee, kaum einmal einen

Kooperationsgedanken bei Losungsstrategien (z.B. die Ubertragung

bestimmter Verantwortungsbereiche innovativer Ideen oder Handlungsnotwendigkeiten auf
die Kommune, die offentliche Verwaltung, Arbeitskreise etc.) .

Der eigene Personalschlissel scheint auch der Schilssel

fir Veranderungspotenzial zu sein:

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® (Prof. Dr. Heinrich Greving)

20. und 21.06.2012
www.katho-nrw.de/lequi/ 70

LWL-Landeshaus Munster



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW o ° @

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen

Ergebnisse der beiden Studien e dimie

[...] also zur Zeit, [...] reicht es noch, [...]; fir ndchstes Jahr
sind zwei Bewohner des Wohnhauses als Vollzeitrentner
geplant, da muss man dann natdrlich schauen [...], wie es
dann personell weitergeht. So ist es halt ganz gut, dass man

[...] zwei Abrufkrafte hat [...] .”

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)® . .
50. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Also:
Die einzelnen Einrichtungen Gbernehmen somit haufig eine
theoretische, und hierbei eher postulierte Verantwortung,

nicht aber eine pragmatisch-konzeptionell-methodische.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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» Ergebnisse der beiden Studien iz

Und:

Der Status, mit unterschiedlichen sog. Randgruppen tatig
ZU sein (also mit Menschen, welche von der Gesellschaft eher in einer exklusiven
Situation belassen werden) erschwert u.U. die Abgabe der
Verantwortung oder Teilung von Ideen und Aufgaben mit der

Offentlichkeit und der Kommune etc. noch zusatzlich.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Ergebnisse der beiden Studien ™l

Raumlichkeiten des Angebots und ihre Lage:

In den Interviews wurde deutlich, dass die Tagesstruktur
stets mit einem Raumkonzept bzw. einer Raumidee
einhergeht. Genannt wurden ,Neubau®, ,separate

Ruhemoglichkeiten” etc.

Es stellt sich hierbei die Frage nach der Mitbestimmung der
Nutzerinnen bei den Raumideen — auch im Hinblick auf die Inklusion.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Ergebnisse der beiden Studien “&imies

Also:

Hierbei misste in der konzeptionellen Umsetzung auch die
Leitidee der Inklusion verfolgt werden, so dass die
Raumlichkeiten der Tagesstruktur gemeindenah und

sozialraumorientiert verfasst und organisiert sind.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien sz

Mobilitat:
Hierflr sind die gegebene Infrastruktur und die Mobilitat
der betroffenen Person jeweils in Beziehung zueinander zu

setzen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Alter als Lebensphase erleben und gestalten:

Die Inhalte und Themata des Empfindens der Berentung
und des Empfindens des Alterungsprozesses mussten in den
Angeboten noch intensiver erhoben und mit den
Bedurfnissen der Nutzer abgeglichen werden, denn es ist
eine Sache ,in Rente zu gehen® bzw. geschickt zu werden —
eine ganz andere Sache ist es jedoch, ein eigenes
Empfinden des Vorganges des Alterwerdens wahrzunehmen
und in allen Konsequenzen zu spuren:

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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=) Ergebnisse der beiden Studien sz

,Das Korperliche, das macht mir Schwierigkeiten. [...],
ich war tber 45 Jahre im Gartenbau habe ich gearbeitet.
Und wenn man dann é&lter wird, dann merkst du das
nachher. Ab 60 da geht man bergab |[...] kérperlich gehst
du ab. Kannst du nicht mehr, geistig ist man noch da,
aber das Koérperliche merkst du sofort. Wenn du 61 bist,

fangt das an.”

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Im Hinblick auf die Menschen mit kognitiven
Beeintrachtigungen ist eine Bewertung und Einordnung
dieser Empfindungen in vielerlei Hinsicht problematisch, so
dass sie auf eine intensive Begleitung angewiesen sind.

Diese wird jedoch in nur recht wenigen
tagesstrukturierenden Einrichtungen als signifikanter

Bestandteil der Angebotsstruktur betrachtet.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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x Ergebnisse der beiden Studien "

Ubergang in den Ruhestand als Thema:

Dieser wird recht haufig in den untersuchten Einrichtungen
wenig vorbereitet, sondern erscheint den Nutzerinnen als
unumstoBlich:

,Wie ich so alt war [...] haben sie gesagt, ich soll aufhéren

zZUu arbeiten.”

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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» Ergebnisse der beiden Studien e
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Also:
Haufig kommt es zu einer unvorbereiteten Konfrontation
mit dieser fur sie neuen Situation:

.[...] die aus der Firma haben gesagt, du musst jetzt gehen,

ist Schluss [...].“

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Spiritualitat und Glaube in Gemeinschaft erleben:
Ein Gberraschendes Ergebnis, dass dieses Thema in

unterschiedlichen Facetten (z.B. der Wahrnehmung der

Konfessionsgebundenheit des Tragers der Angebote, der Auseinandersetzung

mit gelebten Glaubensinhalten, wie Gottesdiensten, oder konfessionell gepragter

Personen) haufig in den Interviews zur Sprache kommit.

Einige Anbieter kommen diesem Wunsch nach.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Ergebnisse der beiden Studien “esminie

Aber:

Der Bereich der Spiritualitat scheint ein in der Forschung
und der Theorie noch unterschatzter Bereich des Lebens
alterer Menschen mit Behinderung zu sein.

Dieser muss starker Eingang finden in die Planung der

tagesstrukturierenden MaBnahmen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Konzepte der tagesstrukturierenden Angebote:

Viele Anbieter haben keine konkrete Vorstellung von
Freizeit als erweitertem Begriff der Tagesstruktur von
Menschen nach der Berentung bzw. im Alter.

Auch fehlt hierzu haufig eine echte konzeptionell

niedergelegte und theoretisch begrindete Verortung.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Dieses wird vor allem in den Inhalten zur
Zielgruppenorientierung und zur Gestaltung freier Zeit
deutlich. Ein Nutzer bemerkte hierzu:

,Und das ist dann mein Tag den ich, den ich vergeude.|...]
Morgen schon wieder vergeuden. Einkaufe, Donnerstag
backen, Mittagessen, Kino fahren, zurtck.[...] Das ist flr

mich wieder schwerer Tag.”

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Auch im Hinblick auf inklusive Angebote scheint es einen

konzeptionellen Klarungsbedarf zu geben.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien “esminie

Also:

Es fehlt ein Lern- und Entwicklungs-Modell fir die
Nutzerinnen, durch das sie frihzeitig lernen und erfahren,
wie sie autonom ihre Freizeit, vor allem vor dem Hintergrund
der sich hierbeil rapide verandernden Rahmenbedingungen

im Alter, selbstbestimmt gestalten kdnnen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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In diesem Kontext ware der Begriff der Autonomie in
einem, zwar nicht ganzlich neuen, so aber jedoch
erweiterten Kontext zu diskutieren, denn nicht jede Person
mochte an gegebenen tagesstrukturierenden Angeboten

teilnehmen, wie folgendes Interviewzitat belegt:

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®

20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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.[...Jmussen alle was machen, wie sie[...]Jgerade Lust
haben. Darf keiner aus der Reihe fallen.*

...sondern bedarf vielmehr einer Unterstltzung zur
Wahrnehmung eigener Interessen:

,und da wollte ich ja mal gerne hin, aber wenn man was

sagt, dann machen die das einfach nicht.*”

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitét Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien sz

Fazit:

Ausdifferenzierte Konzepte zur Umsetzung der
tagesstrukturierenden MaBnahmen scheinen in den

Einrichtungen in vielen Fallen somit zu fehlen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ergebnisse der beiden Studien e dimie

Es existieren Beschreibungen (haufig des ,Ist-Standes®),
diese erflllen jedoch nicht die Kriterien eines ausgewiesenen
(heil-/behindertenpadagogischen) Konzeptes, indem diese
ausfihrlich auf fachwissenschatftliche Begrindungen (wie
denjenigen zur Inklusion), auf die personlichen Motive der
Mitarbeiterinnen und Nutzerinnen, auf bewertenden
Stellungnahmen der dort Tatigen und auf die konkreten
Angebots- und Handlungsbeziehungen eingehen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Hinzu kommt, dass die Nutzer meist nicht in der Lage sind,
Alternativen oder Winsche konkret zu formulieren.

Hier ware zu klaren, ob es Konzepte zur konstruktiven und
dialogischen Beteiligung gibt oder wie solche zu entwickeln
waren.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Die meisten Nutzerinnen auBern in den Interviews zudem
kaum Kritik zu den angebotenen und erlebten MaBnahmen.

Es besteht anscheinend kein ausgepragtes Bewusstsein
far Veranderungspotenzial bzw. die Nutzerinnen kennen ihre

Moglichkeiten der Mitgestaltung gar nicht.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Teilweise bestenht bereits Resignation, wie dieses in vielen
Interviews ,zwischen den Zeilen®, in der Anerkennung der
Situation, so wie diese ist, namlich scheinbar unveranderbar,

deutlich wird:

~Nein, nein, das geht nicht. Das machen die alles hier

zusammen.”
Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Schlussfolgerungen zur quantitativen Studie:

Tagesstrukturierende Angebote der teilnehmenden
Einrichtungen haben sich aus den Bedarfen der Praxis
heraus recht individuell entwickelt.

Somit ergeben sich unterschiedliche ,Konzepte®, bedingt
durch die jeweiligen Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen der Angebote.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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=) Fazit und mégliche Konsequenzeh=m==zzi:

Diese spiegeln sich in der Bestandsdauer, der
Nutzerinnenzahl und damit auch der Mitarbeiterinnenzahl

wider.

Deutlich wird dies zusatzlich in den inhaltlichen
Ausgestaltungen, den Vernetzungsbestrebungen in die
Sozialraume und den Kooperationen der Einrichtungen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Es muUssen in Bezug auf die Steigerung der objektiven
Lebensqualitat der Nutzer strukturelle und inhaltliche sowie
ressourcenbezogene Aspekte weiterentwickelt werden.

Besonders deutlich wurde im Hinblick auf die
Veranderungsbedarfe, die Abhangigkeit der
tagesstrukturierenden Angebote von den Strukturen und
Rahmenbedingungen (Finanzierung, Standort, Ausstattung

der Raumlichkeiten).

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Schlussfolgerungen zur qualitativen Studie:

Die Ergebnisse zeigen insbesondere, dass die
Kommunikationsstrukturen zwischen Anbietern und Nutzern
nicht transparent sind:

Beteiligung und Forderung dieser als bewusst und
konzeptionell verorteten inklusiven MaBnahmen auf allen
Ebenen des gemeinsamen Sozialraumes sind als Konzepte
In den Einrichtungen nicht deutlich hinterlegt.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Die Beziehungsgestaltung der Nutzerinnen zu sich selbst,
aber auch zum anderen (Mitarbeiter oder Nutzer) sowie zum
Individuum des einzelnen Nutzers/der einzelnen Nutzerin der
jewelligen Dienstleistung und zu den anderen ist als
padagogisches Ziel der Einrichtung und der Tagesstruktur
meist nicht im Fokus.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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=) Fazit und mégliche Konsequenzeh=m==zzi:

Einzelne Anbieter haben einen deutlichen Anspruch, ihre
Nutzerinnen auch fordernd zu unterstitzen und sie — falls
dieses vom Grad der Behinderung her moglich ist —am
Leben auBerhalb der Einrichtung teilnaben zu lassen.

Dies wird jedoch konzeptionell nicht immer stringent

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
0. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Ein Gesamtkonzept zwischen Werkstatt bzw. Arbeitgeber,
Wohneinrichtung und Tagesstruktur als Partner in der
Gestaltung des Ubergangs in das Alter ist auf dem
Hintergrund der Interviews kaum vorhanden.

An diesem Konzept sollten sich — nach der Interpretation
der Anbieterinterviews — auch die Stadt und die Kirchen
beteiligen.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Vergleichbar mit der aufblihenden Migrationsarbeit in den
Kommunen benotigt folglich auch die Zielgruppe der alten
Menschen mit Behinderung ein stadteweites Konzept zur
Gestaltung des Lebensabends, auch um Offentlichkeit zu

erreichen und folglich Inklusion zu fordern.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® (Prof. Dr. Heinrich Greving)

20. und 21.06.2012
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Konsequenzen aus quantitativer und qualitativer
Analyse:

Mitarbeiterinnen mussten auch im Bereich
Sterben/Spiritualitat geschult werden.

Das Ehrenamt wird als ein eigenes Thema angeschnitten.
Aus den Interviews ergibt sich die Forderung nach einer
langanhaltenden, passgenauen und konsequenten
ehrenamtlichen Tatigkeit.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)

LWL-Landeshaus Minster www.katho-nrw.de/lequi/ 103



KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO....-

Aachen | Koln | Miinster | Paderborn

Fazit und mo g liche Kon sequen Ze"""ﬁ'ﬁi‘f.‘.i.'?f ekt o Applid Sekaces

Die strukturellen Voraussetzungen fir den Umgang mit
Alteren scheinen geschaffen (dennoch fehlt hier laut vielen
Interviews die Beziehung/der Weg mit den Betroffenen).

Die Frage ist also: Wenn der Boden Uber die Struktur/den
Rahmen bereitet ist, wie muss dies nun inhaltlich gefallt und
mit den betroffenen Nutzerinnen gestaltet werden?

Es muUsste folglich eine Aktivierung auch des Umfeldes/der
Kommune/der Offentlichkeit stattfinden.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
20. und 21.06.2012 (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Netzwerke sollten intensiver begrindet werden: auch
externe Angebote werden haufig genutzt.

Dies spricht wie in den Interviews fur Inklusion und fordert
ein gemeinsames Leitkonzept fur die Kommune in Bezug auf
diese Zielgruppe.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Der Aussage, dass die Raume den Bedurfnissen gerecht
werden, wird in den Interviews (z.T. deutlich) widersprochen.

Auch in den quantitativen Daten konnte die Frage der
Freiwilligkeit bei der Teilnahme an Angeboten nicht

vollstandig geklart werden.

Hier wurde in den Interviews deutlich, dass dieses nicht nur
an fehlender Transparenz, sondern auch an fehlender
Wahrnehmung und konkreter Forderung der kritischen
AuBerungen von Seiten der Nutzerinnen liegen kann.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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Ein weiteres Ergebnis besteht in der Aussage, dass bei
Konzepten und Modellen der Bereich der Verantwortung
beim Menschen mit Behinderung belassen werden bzw. ihm
zuruckgeben werden musste.

Es sollte bei der Gestaltung der Angebote also weniger der
Fokus auf die Struktur der Einrichtung, sondern vielmehr auf
eine regelhafte Pflege sozialer Kontakie gelegt werden.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® . .
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Dies konnte dazu fahren, Moglichkeitsraume zu schaffen,
in welchen die Nutzerinnen die Situationen selbst, und somit
In der Tat autonom, zusammen mit anderen verandern
konnen.

Dieses ware ein (vielleicht erster) wichtiger Schritt hin zum

Aufbau einer inklusiven Tagesstruktur.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)® (Prof. Dr. Heinrich Greving)
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Die Teilnabe der Nutzerinnen an Angeboten der Gemeinde,
aber auch die Teilnahme der Gemeindemitglieder an den
Angeboten der jeweiligen Einrichtungen bedarf einer
praziseren und pragnanteren Fokussierung wie auch

Realisierung.

Es sind hierbei auch Themen aufzugreifen, welche
verbindenden Charakier zwischen den Beteiligten haben
kénnten, wie z.B. die Spiritualitat oder das Erleben von Alter
und Abschiedlichkeit.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
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Zudem:

Die Nutzerinnen sollten intensiver in den Planungsprozess
dieser Angebote einbezogen werden.

Ein herausforderndes Themenfeld scheint hierbei die
Familie und ihre Beziehungsstrukturen zu sein. Sie wird

kaum einmal als Thema der Tagesstruktur benannt.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
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Auch der Ubergang zwischen Beruf und Ruhestand fallt in
diesen Themenbereich:

hierzu musste es eine ausgepragtere Vorbereitung geben,
damit die Nutzer (und ihre Angehorigen) nicht unvorbereitet
mit dieser neuen Lebensphase konfrontiert werden.

Abschlusstagung des Forschungsprojektes ,Lebensqualitat Inklusiv(e)®
20. und 21.06.2012
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