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Organisation des Kontaktseminars 
Die Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen 
– Abt. Münster – bietet den Raum und den 
Rahmen an für eine Woche der Zusammen-arbeit. 
 
Die Veranstaltung findet statt von Montag, den 
09.02., 9.00 Uhr, bis Freitag, den 13.02.2015, 
13.00 Uhr, Raum 260 (1. Stock). In der 
Mittagspause ist gemeinsames Essen. 
 
Leitungsteam:  
Prof. Dr. Andrea Tafferner, Dipl.-Sozialarbeiter 
Bernd Mülbrecht  
Eingeladen sind: 
• Ordensleute und Mitglieder geistlicher Ge-

meinschaften, die die Option für die Armen 
leben wollen 

• Fachleute im pastoralen und sozialen Dienst 
• Studierende der KatHO NRW 
Teilnahmegebühren werden für diese Lehrveran-
staltung der KatHO Münster nicht erhoben. Für die 
Mahlzeiten und für Materialien erbitten wir jedoch 
einen Unkostenbeitrag von 75.- Euro. Studierende 
zahlen 7.- Euro (Beitrag für das Büffet am 12.02.) 
und bezahlen in der Mensa mit der Mensacard. 
Fahrt- und Unterkunftskosten werden von den 
Teilnehmer/innen getragen. 
 
Anmeldungen erbitten wir an: 
 
Kath. Hochschule Nordrhein-Westfalen 
Piusallee 89 
48147 Münster  
Tel.: 0251/41767-0, Telefax: 0251/41767-52 
E-Mail: info.muenster@katho-nrw.de 
 
Adressen von preisgünstigen Unterkünften werden 
mit der Anmeldebestätigung zugeschickt. 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Initiativen für Frauen 

- 
Anstöße im 

öffentlichen Raum 
 

 
 

 
KONTAKTSEMINAR 
OPTION FÜR DIE ARMEN 
09. bis 13. Februar 2015 
an der Katholischen Hochschule 
NRW, Abt. Münster 

 



 
 

Das Kontaktseminar  
Option für die Armen 

 
Seit 1991 lädt die Abteilung Münster der 
Katholischen Hochschule Nordrhein-
Westfalen jedes Jahr im Februar zum 
„Kontaktseminar Option für die Armen“ ein.  
 
Das Kontaktseminar fragt sowohl nach 
spirituellen als auch nach professionellen 
Ansätzen, wie auf der Grundlage des 
Evangeliums die Option für die Armen 
gelebt werden kann. Im Mittelpunkt stehen 
der Austausch mit Gleichgesinnten, die 
fachliche Weiterbildung, die gemeinsame 
Reflexion und Orientierung. 
 
Eine Woche lang arbeiten Ordensleute, 
Mitglieder geistlicher Gemeinschaften, 
Lehrende, Studierende, Fachkräfte im 
pastoralen und sozialen Dienst zu einem 
ausgesuchten Thema. Durch „Besuche vor 
Ort“ werden die jeweiligen Jahresthemen des 
Kontaktseminars vertieft. Bibelarbeit, die 
Feier der Eucharistie und gemeinsames 
Feiern lassen die Gemeinschaft im Glauben 
erfahrbar werden. Zum 25. Kontaktseminar 
im Februar 2015 sind Sie herzlich 
eingeladen. 
 

 

 
 
Das Thema für 2015 lautet:  
 

Initiativen für Frauen 
- 

Anstöße im öffentlichen Raum 
 
Zwei Themen sollen diesmal im Mittelpunkt 
des einwöchigen Treffens stehen: die Situation 
von Frauen in ausgegrenzten Lebenslagen und 
die Veränderungen im öffentlichen Raum.    
Welch öffentliches, politisches und kirchliches 
Engagement es braucht, um die Lebens-
bedingungen von Frauen zu verbessern, das 
lässt sich gut an einer Pionierin des 20. 
Jahrhunderts ablesen: an Hildegard Burjan, der 
Gründerin der Caritas Socialis. Wo es heute 
solche Initiativen braucht und wie diese 
aussehen, dazu werden wir verschiedene 
Gesprächspartner/innen im Seminar befragen 
und das Gertrudenhaus und den Frauentreff 
des Sozialdienstes Katholischer Frauen (SKF) 
besuchen.  
Aber auch den öffentlichen Raum wollen wir 
in den Blick nehmen. Am Beispiel von 
Münster werden wir sehen, wie sich ein 
Stadtbild durch die Aufgabe von Klöstern und 
Kirchen ändert, aber auch neue Akzente wie 
die „Alexianer Waschküche“ im Bahn-
hofsviertel gesetzt werden können. 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Andrea Tafferner         
Bernd Mülbrecht 
 

 
Option für die Armen 2015 

 
Montag, 09.02.15 (Beginn 9.00 Uhr) 
Vormittags: Begrüßung und gegenseitiges 
Kennenlernen 
Nachmittags: Leib und Leben 
Prof. Dr. Andrea Tafferner, KatHO NRW 
 
Dienstag, 10.02.15 
Vormittags: Hildegard Burjan – 
Sozialpionierin und Politikerin  
Sr. Susanne Krendelsberger CS, Wien 
Sr. Monika Plank  CS, München 
Nachmittags: Caritas Socialis – 
Engagement an sozialen Brennpunkten  
 
Mittwoch, 11.02.15 
Vormittags: Das Projekt Marischa in 
Münster  
Das Projekt Pflegemanagement 
Steffi Beckmann , HdW Münster 
Nachmittags: Wenn das Stadtbild sich 
verändert… – Ein Stadtrundgang 
Bernd Mülbrecht, HdW Münster 
 
Donnerstag, 12.02.15 
Vormittags: Eine Option für die Armen – 
Erfahrungsberichte und Austausch 
Nachmittags: Besuch im Gertrudenhaus 
und im Frauentreff des SKF e.V. Münster  
Nicole Stange, SKF e.V. Münster 
Abends: Eucharistiefeier,  
anschließend: Wir feiern ein Fest  
 
Freitag, 13.02.15 (Ende 13.00 Uhr) 
Gemeinsame Auswertung und Abschied 
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