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Zertifikats-Schwerpunktstudium
»MA Gesundheitsbezogene Soziale Arbeit mit Schwerpunkt ,Leben mit Demenz*

Beginn: WiSe 2024/2025

Inhalte:

Vertieftes Wissen zu Demenz: Demenz als Krankheit und Erkrankung

. Demenz als neurologische Krankheitsgeschehen
. Erleben der Demenz aus Sicht der Betroffenen
J Auswirkungen der Demenz auf das Leben der Angehdrigen

Rahmenbedingungen der Versorgung

J sozialrechtliche Grundlagen der Versorgung
. Leben mit Demenz in unterschiedlichen Settings:
. Informelle Settings: ambulante Versorgungs- und Pflegearrangements: Versorgung in der Familie,

Versorgungsdienstleiter, familidre Versorgungsprobleme

. Institutionelle Settings: stationadre Pflege bei Demenz: Krankenhaus, Einrichtungen der Langzeitpflege,
Wohngemeinschaft, Entlassmanagement, Uberleitung, Sektoren und Schnittstellenmanagement

. Regionale Settings: Leben mit Demenz im Quartier: Angebote zur sozialen, kulturellen und
gesundheitlichen Teilhabe von Menschen mit Demenz und ihrer An- und Zugehdérigen

Versorgungskonzepte:

. Konzepte der Beziehungsgestaltung, Kommunikation, Beratung, Betreuung, Aktivierung/Therapie
. Entlastungsformen, Unterstiitzungsformen fir Angehérige

. Selbstbestimmung im Quartier

o Konzepte der Umweltgestaltung, technische Hilfsmittel, demenzsensible Strukturen, bauliche

Gestaltung, Licht

o Demenzsensible Pflege, Palliativ Care bei Demenz
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Voraussetzung fiir den Erwerb des Zertifikats

Absolvieren des gesamten MA-Studiums mit folgenden verpflichtenden Veranstaltungen:

1. ,Propddeutikum*: (Modul 9 , Ergdnzende und/oder studiengangsunabhéngige Lehrveranstaltungen®)
,Demenz als Krankheit und Erkrankung” (2 SWS)

e drei Blocktage in der Blockwoche vor Weihnachten;
verpflichtende Voraussetzung fiir den Erwerb des Zertifikats

2. Seminar in Modul 4
»Klinische Soziale Arbeit am Beispiel der Demenzversorgung als Aufgabe der Interventionsgerontologie”

Dieses Seminar gibt es schon seit SoSe 2016 unter dem Titel ,,Einfihrung in die Interventionsgerontologie”.
Geplant ist, die Theorien, Konzepte und grundlagen nun am Beispiel der ,,Demenz” zu illustrieren.

Inhalte: ,,Gerontologie”, , Interventionsgerontologie, Einflisse auf die Entwicklung tGber die Lebensspanne,
neurophysiologische Grundlagen des Alterns, Auswirkungen der Zellalterung auf Kérper und Gehirn,
normative kognitive Veranderungen im Alter, im Spannungsfeld zwischen Méglichkeiten und Grenzen, Ziele
der Gero-Intervention, die 6kologische Perspektive der Interventionsgerontologie, ,,Gelingendes Altern”,
differenzieller Ansatz: Variabilitdt im Alter, Demenz: Formen, Therapie, Behandlung; Angehérige von
Menschen mit Demenz, Unterstlitzung, Beratung, Begleitung, Entlastung; dazu auch Angehdrigenarbeit am
Beispiel versorgender, beteuernder und pflegender An- und Zugehdriger von Menschen mit Demenz,
Belastungssituation, Konzepte der Entlastung, Unterstiitzung, psychosoziale Beratung und
leistungserschlieBende Beratung, Psychoedukation, Begleitung, Selbsthilfe, etc.

3. Seminar in Modul 6
»Settings der Gesundheitsforderung und Pravention fiir Menschen mit Demenz — Leben mit Demenz im
Quartier”

Inhalte:

¢ Informelle Settings: ambulante Versorgungs- und Pflegearrangements: Versorgung in der Familie,
Versorgungsdienstleiter, familidre Versorgungsprobleme;

¢ Institutionelle Settings: stationare Pflege bei Demenz: Krankenhaus, Einrichtungen der Langzeitpflege,
Wohngemeinschaft, Entlassmanagement, Uberleitung, Sektoren und Schnittstellenmanagement

e Regionale Settings: Leben mit Demenz im Quartier: Angebote zur sozialen, kulturellen und
gesundheitlichen Teilhabe von Menschen mit Demenz und ihrer An- und Zugehoérigen

4. Begleitseminar in M7
Forschungsprojekt in der gesundheitsbezoegnen Sozialen Arbeit mit Schwerpunkt ,Leben mit Demenz’

5. Masterthesis (zu einem demenzspezifischen Thema)

6. miindliche Kolloguium-Priifung, die an Masterthesis anschlief3t

= Studierende, die kein Interesse an diesem Schwertpunkt-Zertifikat haben, kdnnen das Studium wie
bisher durchlaufen. Die Schwerpunkt-Inhalte sind zusatzliche Inhalte.



