
 

 
Weiterbildung „Systemische Therapie/Familientherapie “ nach den Standards 
der DGSF als Aufbau-Weiterbildung nach dem DGSF-Berater-Abschluss 
Curriculum-Übersicht  
          (Stand: 23.02.2022) 
Modul 1  U-Std. Arbeitszeiten 
1. 
Hinführung zur Systemischen Therapeuten- 
persönlichkeit; Unterschiede Therapie und Beratung, 
therapeutische Vertiefungen: (spezifisches 
Problemverständnis, Diagnostik, Kontraktbildung). 
Neurowissenschaftliche Befunde für die Therapie; 
Intergenerationelle Vertiefungsthemen 
Prof. R. Zwicker-Pelzer; Prof. M. Berg 

Block 1 
 
22. – 24.09.2022 
 

Je 26 
U.Std. 

1. Tag 
  14.00-21.00 

2. Tag 
09.00-21.00 

3. Tag 
09.00-15.00 

 

2. 
Klinische Störungsbilder sowie multiproblematische 
Spezialthemen: systemisch fundiert und fallbezogen 
reflektiert, u.a. psychisch kranke Eltern und ihre 
Kinder 
Christel Mott; Prof. M. Berg 

Block 2 
 
17. - 19.11.2022 
 
 

26 Wie Block 1 

3. 
Selbsterfahrung zur Therapeutenpersönlichkeit: 
Ressourcen, Störungsbilder und Wachstum- und 
Entwicklung als biografische Vertiefung. 
(Herkunftsfamilienarbeit, Rekonstruktion anknüpfend 
an die Berater-Reko) 
Prof. F. Schubert; Prof. R. Zwicker-Pelzer 

Block 3 
 
01. - 04.02.2023 
 
In Marienburg an der 
Mosel 
 

55 
 
 
 
 

 

Modul 2    
4. 
Tod, Suizid, lebensbedrohliche Dimensionen sowie 
ausgewählte Fallarbeiten zum Umgang mit/in den 
verschiedenen Lebensaltern in der Therapie 
Martina Nassenstein 

Block 4 
 
2023 
 

26 Wie Block 1 

5. 
Vertiefung spezieller therapeutischer Themen: z.B.  
Intergenerationelle Aspekte der Familientherapie, 
Gewalt.  
Prof. M. Berg 

Block 5 
 
2023 
 

26 
 
 

 

Wie Block 1 

6.  
Systemische Therapie mit Paaren in unterschiedlichen 
Lebensformen und Lebensaltern (Diagnostik und 
Interventionen) 
M. Pfennig 

Block 6 
 
2023 
 

26 Wie Block 1 

7. 
Abschlusskolloquium mit Evaluation des 
Lernzuwachses, kritisches Feedback und 
Zertifizierung 
Prof. R. Zwicker-Pelzer; NN 

Block 7 
 
2023 
 

26 Wie Block 1 

II. Supervision 
Sie findet meist freitags in Zeitblöcken von 4-6 Ustd. 
statt. 
Dr. J. Strecker 

Meist im 2. Modul 
beginnend (Herbst 23) 
 

50 n.V. 

III. Peergruppenarbeit/Intervision/kollegiale Fallarbeit Meist nach dem 2. 
Kursblock beginnend     

50 n.V. 

IV. Literaturarbeit 
 

40  
V. Praktische Fallarbeit in Institutionen 

 
130 n.V.  

 
Gesamt  U.Std./TN 

 
461 

 

 


