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WEITERBILDUNGSKURS
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DIE WEITERBILDUNG

Sie arbeiten in der Personalabteilung, im Personalrat, in der
Schwerbehindertenvertretung oder sind fir das betriebliche
Gesundheits- bzw. Eingliederungsmanagement zusténdig? Dann
kennen Sie diese Herausforderung: Suchterkrankungen frih
erkennen und Betroffene unterstitzen, ohne rechtliche Risiken
einzugehen oder Stigmatisierung auszutiben.

Der Arbeitsbereich der betrieblichen Suchtkrankenhilfe hat in den
vergangenen Jahren innerhalb der professionellen Suchthilfe
zunehmend an Bedeutung gewonnen. Die Weiterbildung der katho
greift diese Entwicklung gezielt auf und erganzt unser bereits seit
vielen Jahrzehnten erfolgreiches Weiterbildungsangebot im Bereich
der Suchthilfe.

Werden Sie zur wichtigen Schnittstelle zwischen
Betrieb, Betroffenen und Hilfesystemen!

In unserem Kurs zur_zum betrieblichen Suchtkrankenhelfer_in
erlangen Sie notwendiges Fachwissen und lernen, Betroffene
professionell zu begleiten und praventiv zu handeln — fur ein
gesundes Arbeitsklima und rechtssichere Losungen.
Weiterbildungsinhalte

— Suchttheorie und Suchtmittelkunde

— Rechtliche Grundlagen bei Suchtmittelkonsum und Sucht am

Arbeitsplatz, d.h. vor allem Grundlagen des Arbeits- und
Beamtenrechts

— Betriebliche Suchtpravention

— Rolle und Aufgaben der_des betrieblichen
Suchtkrankenhelfer_in

— Motivierende Gespréchsfuhrung

— Interne und externe Suchtkrankenhilfe
— Ruckfall-Prophylaxe

Die Inhalte werden praxisnah anhand von Fallbeispielen, Rollenspie-
len und Interventionstibungen vermittelt. Als Teilnehmer_in
erarbeiten Sie sich im Verlauf der Weiterbildung konkrete Hand-
lungsleitfaden fur die Praxis.

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich insbesondere an betriebliche Suchtbeauftragte,
Verantwortliche in den Bereichen betriebliches Eingliederungsma-
nagement (BEM) und betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)
sowie Interessenvertretungen (MAV/Personalrat), die eine qualifi-
zierte, rechtssichere und praxisorientierte Zusatzqualifikation
erwerben mochten.

REFERENTEN

Die interdisziplinare Zusammensetzung der Referenten gewahrlei-

stet eine fundierte Verbindung von Rechtswissenschaft, Psycholo-

gie, Sozialer Arbeit und Suchttherapie.

Prof. Dr. Rolf Jox (Kursleitung)

— Professor fur Recht am Fachbereich Sozialwesen, Standort Kéln
— Leitung des Masterstudiengangs Suchthilfe/-Therapie (M.Sc.)

Prof. Dr. Michael Klein

— Langjahrige Tatigkeit in Fachkliniken fur
Suchterkrankungen, auch als leitender Psychologe

— Grunder des Deutschen Instituts fiir Sucht-
und Praventionsforschung

— Professor fur Angewandte Suchtforschung
und Suchtbehandlung

— Eigene Praxis fur Psychotherapie, Supervision und Weiterbildung

Christian Look

— Leitung Blaukreuz Zentrum Ké&In
— Sozialarbeiter B.A.

— Suchttherapeut M.Sc.

PD Dr. Ralf Demmel

— Diplom-Psychologe

— Psychologischer Psychotherapeut (Verhaltenstherapie)

— Supervisor (Verhaltenstherapie)

— Leitender Psychologe (v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel)

— Mitglied des Motivational Interviewing Network of Trainers
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ORGANISATORISCHES

Die Weiterbildung umfasst 50 Unterrichtseinheiten, die auf vier
Wochenenden verteilt sind. Die Seminare finden freitags von
14:00 bis 18:00 Uhr und samstags von 9:30 bis 16:00 Uhr statt.

Die einzelnen Termine der Weiterbildung entnehmen Sie bitte

unserer Website.

Ort

Die katho bietet diesen Kurs am Standort KéIn an:
WorthstraBe 10 . 50668 Koln

Teilnahmevoraussetzungen

— Abitur, Fachhochschulreife oder abgeschlossene
Berufsausbildung

— Korperliche und seelische Belastbarkeit
— Motivation, suchterkrankte Mitarbeiter_innen bzw.

Kolleg_innen im Betrieb unterstitzen zu wollen

Teilnahmegebuhr
Die Kosten betragen 850,- Euro.

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich Uber unsere Website und das dortige
Online-Formular zu dieser Weiterbildung an.

Alle Informationen, aktuelle Termine und
Anmeldung zur Weiterbildung:

katho-nrw.de/suchtkrankenhilfe


http://katho-nrw.de/suchtkrankenhilfe

katho

Nordrhein-Westfalen

Katholische Hochschule

Nordrhein-Westfalen

Zentrum fur Forschungsférderung und Weiterbildung
WorthstraBe 10 . 50668 Kdéln

T +49 2217757-326

Ansprechpartnerin:
Gabriele Hohlbaum
weiterbildung@katho-nrw.de

VIELFALTIGE KOMPETENZEN FUR
SOZIALE UND PFLEGERISCHE BERUFE

Die katho versteht sich als Partnerin fur lebenslanges Lernen. In
unseren wissenschaftlichen, forschungs- und berufsbezogenen Barrierefreie Inhalte zu dieser

Angeboten entwickeln Sie professionelle Kompetenzen fur Weiterbildung gibt es hier:

Sozial- und Gesundheitsberufe.
katho-nrw.de/suchtkrankenhilfe

Durch wissenschaftlich fundierte Weiterbildung erweitern Sie
lhren Handlungs- und Gestaltungsspielraum in Ihren aktuellen
beruflichen Tatigkeiten. Unsere Weiterbildungsangebote
ermoglichen eine qualifizierende Erganzung zu Ihrem beruflichen
Profil und kénnen Ihnen neue Karrierewege eréffnen.

— Weiterbildungskurse: Erganzen Sie |hr berufliches Profil!

Unser Kursangebot bietet vielfaltige Kompetenzen fiir soziale BESUCHEN SIE UNS AUCH DIGITAL:
und pflegerische Berufe. In kleinen Seminargruppen ermagli-
chen wir Ihnen ein intensives Lernen und bereichern den @ katho-nrw.de/weiterbildung

fachlichen Austausch. in) /school/katholische-hochschule-nordrhein-westfalen/

— Weiterbildungsstudiengéange: In den Masterstudiengdngen O /katho.nrw % /katho.nrw (&) /kathonrw
der katho erlangen Sie fundierte Qualifikationen fur Berufe im
Sozial- und im Gesundheitswesen.

— Inhouse-Schulungen: Die katho vermittelt Expert_innen in
ausgewahlten Kompetenzbereichen fur Ihre Schulungen.

Fur alle Weiterbildungsangebote der katho kénnen Sie
Bildungsurlaub in Anspruch nehmen!

Fur Naheres zu den Weiterbildungsangeboten
besuchen Sie uns auf:
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katho-nrw.de/weiterbildung



http://katho-nrw.de/weiterbildung
http://katho-nrw.de/suchtkrankenhilfe
http://katho-nrw.de/weiterbildung
https://de.linkedin.com/school/katholische-hochschule-nordrhein-westfalen/
https://de.linkedin.com/school/katholische-hochschule-nordrhein-westfalen/
https://www.instagram.com/katho.nrw/
https://www.facebook.com/katho.nrw/
https://www.youtube.com/user/KatHONRW

