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Hallo liebe Kinder und Jugendliche!

Auch in diesem Jahr mochten sich Wissenschaftler_innen der
katho euren Fragen stellen. Von 31. Marz bis 2. April 6ffnen wir
unsere Turen fur alle interessierten jungen Forscher_innen und
bieten euch etwa einsttindige Veranstaltungen und Mitmach-
angebote zu ganz verschiedenen Themen unserer beiden
Fachbereiche Sozial- und Gesundheitswesen an.

Ihr seid herzlich eingeladen und willkommen, euch bei uns
schon einmal wie richtige Studierende zu fuhlen und die katho
mitsamt einiger ihrer Professor_innen kennenzulernen.

Viel SpaB winschen euch
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Prof.in Dr.in Heike Wiemert und Prof.in’ Dr.in Dorothee Lebeda

Dekanin FB Sozialwesen Dekanin FB Gesundheitswesen

VERANSTALTUNGEN
DIENSTAG, 31.03.2026

13:15 - 14:15 Uhr

»Puh, diese Aufgabe ist aber schwer!” Mit welchem Trick
Lehrerinnen und Lehrer Prifungsfragen schwerer machen
und wie du dich am besten darauf vorbereitest.

(fur Kinder und Jugendliche von 10-14 Jahren)

Prof. Dr. Johannes Krell

Du erlebst es sicher regelméaBig: Prifungen in der Schule be-
stehen aus einfachen und schwierigen Aufgaben. Was die

wenigsten Schulerinnen und Schiler wissen: Es gibt eine Technik,
die die meisten Lehrerinnen und Lehrer in der Schule verwenden,

um Aufgaben leicht oder schwer zu machen.

Wir sehen uns erst an, wie das funktioniert. Danach formulieren
wir gemeinsam eine Prifungsfrage. Das hilft dir bei der Pru-

fungsvorbereitung und du kannst kurz in den Lehrberuf hinein-
schnuppern.

14:45 - 14:45 Uhr

Geflihle und Gedanken: Ein Blick in die Welt der
Emotionen und psychischen Gesundheit

(fur Kinder und Jugendliche von 7-13 Jahren)
Franziska Sawitzki M.Sc.

Tauche mit uns ein in die faszinierende Welt der Emotionen! Ge-
meinsam entdecken wir, welche Emotionen es gibt, welche Funktio-
nen sie haben und wie wir sie in uns und anderen erkennen kdénnen.

Im zweiten Teil unserer Reise richten wir den Blick auf die psychi-
sche Gesundheit: Wir erforschen, was sie bedeutet, welche Rolle
Emotionen dabei spielen und rdumen mit gdngigen Mythen tber
psychische Erkrankungen auf.

SchlieBlich diskutieren wir, wie man in schwierigen Zeiten Unterstut-
zung finden kann — fur sich selbst, Freunde oder Familienmitglieder.
Begleite uns auf dieser spannenden Entdeckungsreise zu einem

besseren Verstandnis fir unsere emotionale und mentale Welt.

MITTWOCH, 01.04.2026

10:30 - 11:30 Uhr
Zahl, Gefuhl oder Erfahrung — Ab wann ist man eigentlich alt?
(fur Kinder und Jugendliche von 7-13 Jahren)

Anna Liza Arp M.A

Wann ist jemand wirklich alt? Mit 60? 80? Oder wenn man nicht
mehr so schnell rennen kann wie du? Gemeinsam erkunden wir, was
,alt sein’ alles bedeuten kann: Ist es nur eine Zahl, ein Gefuhl oder
ein Schatz voller Erfahrungen?

Wir schauen uns kritisch verschiedene Vorstellungen vom Altsein
an. So entdecken wir, wie unterschiedlich Aussehen, Kénnen und
Gefuhle auch im Alter sein konnen — und warum es unfair ist, Men-
schen nur nach ihrem Alter zu beurteilen.

12:00 - 13:00 Uhr
Wie kunstlich ist Kinstliche Intelligenz?
(fur Kinder und Jugendliche von 10-14 Jahren)

Prof.in Dr.in Karolin Kappler

Kunstliche Intelligenz wirkt manchmal fast wie ein Mensch — aber
.denkt” sie wirklich oder tut sie nur so?

Mit kleinen Spielen und Beispielen finden wir heraus, was Kl kann,
wo sie sich irrt und warum sie trotzdem oft verbluffend klingt.

DONNERSTAG, 02.04.2026

09:30 - 11:00 Uhr
Heldinnen- & Helden-Training. Der Kinderschutzparcours
(fur Kinder und Jugendliche von 7-13 Jahren)

Prof.in Dr. Karla Verlinden, Amelie Wankum,
Juliana Jaspers

Beim Kinderschutzparcours kannst du an spannenden Statio-
nen entdecken, was dich stark macht und was deine Rechte
sind.

Du lernst, auf dein Bauchgefuhl zu horen, ,Nein” zu sagen
und gute von schlechten Geheimnissen zu unterscheiden.

Gemeinsam sprechen wir dartber, was faire und sichere Néhe
bedeutet und wo du Hilfe bekommst, wenn dich etwas be-
schaftigt.

Mach mit und werde zum Profi fir deine eigene Starke und
Sicherheit! ©

Wir freuen uns schon auf euch!



Kurzinfo zum Ablauf:

Ihr kénnt gerne immer schon eine Viertelstunde vor
Beginn der Vorlesung, fir die ihr euch angemeldet habt,
zur katho kommen. Wir treffen uns dann dort im groBen
Foyer am KinderUni-Tisch. Ich begleite euch auch zu den
Veranstaltungsraumen, kann euch die Hochschule zeigen
und bin fur euch ansprechbar, wahrend ihr unsere Junior-
Studierenden seid.

Bitte vereinbart mit euren Eltern, dass ihr dann auch bis
15 min nach dem Ende eurer Vorlesung wieder abgeholt
werdet.

Naturlich kénnt ihr auch sehr gern mehrere Veranstaltun-
gen an einem Tag besuchen.

Bis bald! Eure Eva

BESUCHE UNS AUCH DIGITAL:

@ katho-nrw.de/studium
(9)/katho.nrw /katho_koeln
{ / katho.nrw (>)/kathonrw

Weitere Veranstaltungen der KéInerKinderUni an anderen
Hochschulen und Forschungseinrichtungen findest du hier:

koelner-wissenschaftsrunde.de/kwr-termine/koelnerkinder-
uni.

Kurzfristige Programmanderungen vorbehalten.


http://koelner-wissenschaftsrunde.de/kwr-termine/koelnerkinderuni.
http://koelner-wissenschaftsrunde.de/kwr-termine/koelnerkinderuni.

INFORMATIONEN

Die KolnerKinderUni richtet sich an Kinder im Alter zwischen

7 und 13 Jahren, einzelne Veranstaltungen werden speziell

fur altere Kinder zwischen 10 und 14 Jahren angeboten, siehe
Kurzbeschreibungen.

An drei Tagen konnt ihr bei uns an der katho Hochschulluft
schnuppern und in kind- und jugendgerechten Vorlesungen und
Workshops erfahren, mit welchen Themen sich die Studieren-
den im Sozial- und Gesundheitswesen beschaftigen.

Weitere Informationen zu den Inhalten der Veranstaltungen, zu
Zeiten, Dozent_innen und Anfahrt findet ihr auf:
katho-kinderuni.de.

ANMELDUNG

Anmelden koénnt ihr euch bis zum 26.03.2026 ganz einfach per
E-Mail unter der Adresse: kinderuni.koeln@katho-nrw.de.

Bitte schreibt in die E-Mail:

—— euren Vor- und Nachnamen

— euer Alter

—— die Vorlesung, die ihr gerne besuchen mochtet

— und eure Kontaktdaten (Telefonnummer + Adresse)

Auch OGS-Gruppen kénnen sich gern unter dieser Adresse
anmelden.

KONTAKT

ADRESSE:

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen (katho)
Abteilung Koln

Wérthstr. 10

50668 Kaln

ANSPRECHPARTNERIN:

Eva Johanna Mark

Referentin fur Studienorientierung und -beratung
Fachbereich Sozialwesen

Tel.: 0221 7757-207

E-Mail: kinderuni.koeln@katho-nrw.de
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