ONLINE-WORKSHOP

\

STUDIENMANAGEMENT -
Gut organisiert durch das Studium

ANMELDUNG

... bis zum 10. Dezember 2026
... per E-Mail mit Angabe

lhres Namens &

lhrer Matrikelnummer

an Muriel Schiller.

KONTAKTPERSON

Muriel Schiller
m.schiller@katho-nrw.de

TEILNEHMERZAHL

Die Teilnehmerzahl ist auf

20 Studierende begrenzt. Bei zu
vielen Anmeldungen entscheidet
das Losverfahren.

DETAILS ZUM WORSKHOP

Datum: Samstag, 12. Dezember 2026
10:00 - 16:30 Uhr

Ort: Online
(Zugangsdaten werden nach
Anmeldung bereitgestellt)

Dozentin:  Solin Ali-Aziz

Teilnahme: Kostenlos

INHALTE DES WORSKHOPS

@ Umgang mit Lernphasen, Deadlines und
Prifungsstress

/| Methoden zur besseren Strukturierung
@ Strategien zur Uberwindung von Lernblockaden
@ Interaktives Training und praktische Ubungen zur

Vertiefung der Themen
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