
P R A X I S F O R U M

Dienstag, 1. Juli 2025, 14:00 – 18:00 Uhr

Von Selbstfürsorge bis Selbstdiagnose – psychische 
Gesundheit von Studierenden der Sozialen Arbeit und 
Social Media



14:00 Uhr  B E G R Ü S S U N G  U N D  E I N F Ü H R U N G 
 Anforderungen und Herausforderungen an die  
 Zusammenarbeit von Hochschule und Praxis im  
 Studium der Sozialen Arbeit 
 Input, Prof.in Dr.in Heike Wiemert    
 (Praxisbeauftragte)

14:30 Uhr THEMA IM FOKUS 
 Von Selbstfürsorge bis Selbstdiagnose –  
           psychische Gesundheit von Studierenden der                  
           Sozialen Arbeit und Social Media 
 Input, Prof.in Dr.in Birgitta Sträter

15:00 Uhr  W O R L D  C A F É   

 
 

15:45 Uhr K A F F E E P A U S E

16:15 Uhr Vorstellung der Diskussionsergebnisse im Plenum

16:45 Uhr Präsentationen der Praxisprojekte aus dem Master  
 „Innovationsmanagement in der Sozialen Arbeit“  
 (3 parallel laufende Panels, s. Übersicht) 

18:00 Uhr E N D E

DIENSTAG, 1. JULI 2025PROGRAMM



PANEL 1

INNOVATIONSMANAGEMENT

HITZEHELD*INNEN: HITZESCHUTZ FÜR 
KÖLNER FAMILIEN MIT KINDERN IM ALTER 
VON 0 BIS 3 JAHREN

Projektleitung: Prof.in Dr.in Isabelle-Christine 
Panreck, Prof. Dr. Werner Schönig 

 

PERSPEKTIVWECHSEL: VIRTUELLE REALITÄT 
ALS MITTEL ZUR VERÄNDERUNG VON 
EINSTELLUNGEN GEGENÜBER 
ALLTAGSSEXISMUS

Projektleitung: Prof.in Dr.in Anna Zembala,  
Prof. Dr. Armin Wildfeuer

PRÄSENTATIONEN

PANEL 2

KINDER-, JUGEND- UND FAMILIENHILFE

INNOVATION IN DER PRAXIS DER 
FAMILIENBILDUNG. ERGEBNISSE EINER 
EXPLORATIVEN STUDIE

Projektleitung: Prof. Dr. Michael Hermes

KINDERRECHTE IM ÖFFENTLICHEN 
VERWALTUNGSHANDELN REALISIEREN – 
ERFAHRUNGEN AUS DER 
KINDERFREUNDLICHEN KOMMUNE KÖLN

Projektleitung: Prof. Dr. Michael Obermaier

PANEL 3 

KLINISCHE SOZIALARBEIT

DIGITALE INNOVATIONSPOTENTIALE FÜR 
DIE PRAXIS DER SOZIALEN ARBEIT

Projektleitung: Prof.in Dr.in Karolin Kappler

HERAUSFORDERUNGEN DER SUCHTHILFE: 
ZUGÄNGE, MOTIVATIONEN UND 
ARBEITSBEDINGUNGEN IM KONTEXT EINES 
DYNAMISCHEN UND MULTIPEL 
DIFFERENZIERTEN HANDLUNGSFELDES

Projektleitung: Prof. Dr. Markus Gottwald,  
Prof. Dr. Thorsten Köhler



ANMELDUNG + KONTAKT

VERANSTALTUNGSORT

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen /  
Fachbereich Sozialwesen 
Wörthstr. 10 . 50668 Köln 

ANFAHRT

Vom Kölner Hauptbahnhof mit den Straßenbahn-Linien 16  
oder 18 bis zur Haltestelle Reichenspergerplatz (5 Gehminuten) 
oder mit den  
S-Bahn-Linien S 6, S 11, S 12 oder S 19 bis Haltestelle Hansaring  
(10 Gehminuten)

ANMELDUNG + KONTAKT

Bitte melden Sie sich bis zum 16. Juni 2025 per E-Mail an:  
praxis.swkoeln@katho-nrw.de

 katho 
Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen 
Fachbereich Sozialwesen
Standort Köln 
Wörthstraße 10 
50668 Köln

IMPRESSUM


